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Ileparormyeckuii NPOEKT N0 Pa3sBUTHI0O MeEJIKON MOTOPUKM [eTed CpeaHero
AOLIKOJBHOI0 Bo3pacta « MHUp Ha KOHYMKAX NAJIbLEB)

IosicHUTEJbHAA 3aNMHUCKA

Pa3Butue nereit - ogHa M3 CaMbIX BaXXHBIX MPOOJIEM COBPEMEHHOCTH. TOJIBKO
MOJIOKUTENbHAsT MOTHBalMs Oyner crnocoO0cTBoBaTh 3P(EKTUBHON paboTe, UTO
PUBEJIET BIOCIEICTBUH K KeTaeMOMY pe3ysibTaTy. IMEHHO 3TO MPUBEAET K MOUCKY
HOBBIX MPUEMOB pabOThI, HOBBIX YHUBEPCAJIbHBIX MOCOOUM, MAIONIUX BO3MOKHOCTH
pabortaTh HaJ (GOPMUPOBAHUEM BCEX CTOPOH peyu peOEHKa.

[IpennoxuB aeTsIM UIrpbl HA JMUIYyYKaX, Mbl MOHSJIM, YTO 3TO YHHUBEPCAIBHOE
nocobue s pa3BuTUs pebEHka. bnaromapst OesrpaHuuHOM (aHTa3MM MOMKHO
COBEpIIEHCTBOBATh WIPOBYIO CHUTYyallMl0 M clenaTh e€ ydeOHOM. 3arparuBasi Bce
oOpa3oBaTeibHbIe O0JACTH, AUJAKTHYECKHE WrPbl Ha JIMIYYKaX pPa3BUBAIOT Yy
JOIIKOJLHUKOB KPYro30p, PACHIMPSAIOT 3HAHUS M MPEACTABICHUS 00 OKpYXKarolem
MUpPE, MBICIUTEIbHBIE OINEpaIii, Pa3BUBAIOTCS CIIOCOOHOCTH K MOJIETUPOBAHUIO, U
KOHCTPYHUPOBAHUIO, (OPMUPYIOTCS MPEACTABICHUS O MATEMAaTHYECKUX MOHSITHUSX,
pa3BuTHE peud, GOHETHKH U 3BYKOBOM KyJIbTyphl peud. [IpakThka mokaszana duTo,
UCIIOJIb30BAHUE CTAHJIAPTHBIX AUAAKTUYECKUX UTP, HE N0 KOHLA JOBOJUT /10 HYKHOTO
pe3ynbrata. /leTter He Bcerja JIETKO 3anHTepecoBaTh MMU. [103TOMy MBI cTapaemcs
JIBUTAaTbCS BMECTE€ C JIETbMM B OJHOM HampaBieHud. [lo3ToMy H3roraBinBaeM HeE
TOJIKO AUAAKTHUYECKUE WIPbl JJIsl MO3HABATEIBHOIO Pa3BUTHUS JOLIKOJIBHUKOB, a
HEMOCPEACTBEHHO «Mrpel Ha JHUIIy4YKax», KOTOPbIE CHOCOOCTBYIOT BCECTOPOHHEMY
pazBuTui0 naereil. OAHAKO Urpa - 3TO HE TOJIBKO YJIOBOJBCTBHE WM PajOCTh IS
peb€Hka, yTo camo Mo cebe odeHb BaxkHO. C e€ MOMOIIBI0 MOXKHO pPa3BUBATh
BHUMAaHHE, TIaMsATh, MBIIUICHHE, BOOOpaKEHUE Mallblllia, T. €. T€ Ka4eCTBa, KOTOPHIE
HEOOXOMUMBI Jisi AaybHeWmen xu3nu. Mrpas, peOEHOK MOXET mpuoOpeTaTh HOBBIE
3HAHWSI, YMEHHsSI, HABBIKH, Pa3BUBATh CIIOCOOHOCTH, TIOIYacC HE MOJ03peBas 00 3TOM.
Mesakasi MOTOPMKA — 3TO TOYHBIC, XOpPOLIO CKOOPAWHHPOBAHHBIC JIBUKCHUS,
MPEUMYIIECTBEHHO HEOONBIIOW aMIUIUTYAbl U CWIbl. B  conuamu3upoBaHHBIX
JIBUKEHUSIX — 3TO JBUKEHUS MAJIbLIEB PYKH U OPraHOB apTUKYJSILIMOHHOIO amnmnapara.
Pa3BuTHe TOHKUX JBHKEHUM MaJbLEB PYK MPEAUISCTBYET MOSBICHUIO apTUKYISLUU
cioroB. bmarogapsi pa3BUTHIO TaiblieB B MO3ry (OPMHUPYETCS MPOEKIUS «CXEMBbI
YEJIOBECUECKOI0 TEJa», PEUYEBBbIE PEAKUUH HAXOASATCS B NPSAMOM 3aBUCUMOCTH OT



TPEHUPOBKH MAaJIbLIEB.

AKTYaJIbHOCTH

B nacrosiiee Bpemsi npobiiemMa pa3BUTHS MEJIKOW MOTOPHUKHU JI€TEH JOIIKOJIBHOTO
BO3pAcTa CTAHOBUTCS BCE aKTyaJIbHEH.

[IpobGnema pa3BUTHS MEJNIKONM MOTOPUKH PYK Yy JeTel JTOIIKOJIHHOTO BO3pacTa Ha
OPOTSKEHUU HE OJHOI0 JECATWIETHS 3aHUMAaET OJHO M3 BaxHeWmnx MmecT. OHa
aKTyaJbHa U B HACTOSIIIEE BPEMS B CBSA3U C YCHUJICHUEM TPEOOBAHUM, MPEABIBISIEMbIX
IIKOJIOW K TOTOBHOCTU JeTed K oOydeHuto. OT pa3BUTHS MEJIKOH MOTOPHUKHU
HAIpsIMyl0 3aBUCUT TOJATOTOBJICHHOCTh PYKH K TMHCbMYy, paboTa pPEYeBBIX U
MBICTUTENIPHBIX IIEHTPOB TOJIOBHOTO MoO3ra. OOBIYHO PeOEHOK, MMEIONIUN BBICOKUN
YPOBEHb pAa3BUTUS MEJIKOM MOTOPUKH, YMEET JIOTMYECKH PpacCyXkIaTh, y HEro
JIOCTATOYHO XOPOIIIO PAa3BUTHI TaMsITh, BHUMaHWE, MBIIIIJICHUE, CBSI3HASI peUb. Y POBEHb
pPa3BUTHUSA MEIKOH MOTOPHUKHU - OJIMH M3 MOKa3aTesiel MHTEUIEKTYyalbHON TOTOBHOCTH
pebeHKa K MIKOJILHOMY O0YUSHUIO.

JIBuratenbHble UMITYJIbCHI MAJIBIIEB PYK BIUSAIOT HA (OPMHUPOBAHUE «PEUYEBBIX)» 30H
U TIOJIO’KUTEJIBFHO JIEUCTBYIOT Ha KOPY F'OJIOBHOTO MO3ra peO&HKa.

VYpoBeHb pa3BUTHS MEIKOW NaIbIEBOM MOTOPUKHU U KOOPJAWHALIMY JBUKEHUMN PYK —
OJIMH U3 MOKa3aTeJIel NHTEIUIEKTYaJIbHOIO U PEUYE€BOT0 PA3BUTHSI.

HoBu3Ha onbITa COCTOUT B pa3pabOTKe U CO3/IaHUU PA3HOOOPA3HBIX TUIAKTUYECKUX
UTP O Pa3BUTHIO MEJIKON MOTOPHUKH.

Hean u 3agaun:

Ieab: co3nanue yciaoBUWM IJIsl Pa3BUTUS MEJIKOW MOTOPUKH Yy JE€TEH JTOLIKOJBHOTO
BO3pAacTa MOCPEICTBOM AUAAKTUYECKHUX UTP.

3anaum:

» @®opMHPOBAaTh HABBIKM CAMOKOHTPOJS W CaMOPETYJISAIMH JABW)KCHUS PYK TIOJ
KOHTPOJIEM OCSI3aHUS, 3pCHUS], TAKTUIbHO-JBUTATEIbHBIX OLIYIICHUN.

» Pa3BuBaTh MEIKyI0 MOTOPHKY MaJbIIEB PYK y JETEH IOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
4yepe3 UCIMOIb30BaHUE PA3HOOOPA3HBIX TUIAKTUYECKUX HTP.

» Pa3BuBarTh ICUXWYECKHE IIO3HABATEIBHBIC IPOIECCH (IMaMsATh, MBIIUICHHUE,
BOOOpakeHHE, pedb, NPOU3BOJLHOE BHUMAaHUE, 3PUTEIHLHOE U CIyXOBOE
BOCIIPUATHE Y€pPEe3 CTUMYIISIIUIO MEJTKOW MOTOPUKHU PYK).

» BocnuTeiBaTh YMEHHE pad0TaTh B KOJUICKTHBE.

OcHOBHbBIE ITANBI peau3anuu nNpoexkta «Mup Ha KOHYMKAX NAJbIEB).



1 3Tam — NOArOTOBUTENBHBIN: OKTIOPH 2023 T.

e l3yueHue MeTOAMYECKOW JIUTEpaTyphbl, COOp MaTepuasia HEOOXOAUMOIro IS

peanu3aiy IpoeKTa.

e CoznaHue pa3BUBAOLIEH CPEIBI IO TEME IIPOEKTA.

e Ilogbop oOopymoBaHusi W MOCOOUH,

oOoraieHus MpoeKTa.
e Tlogbop Xym0KECTBEHHOM JIUT

epaTypahl.

H€O6XOI[I/IMBIX AL IPAKTHYCCKOIro

e HudopmupoBanue poauteneit o MiIaHUPOBAHUU paOOTHI C AETHMH IO MPOEKTY.

2 3Tar — OCHOBHOM: (HOSIOPb — anpelib)

Pabdora ¢ nerbMnu

|

Pabora ¢ poaurensimu

Hosi0pb

JAupakTuyeckas Urpa HA
Jgunyykax: «Pas3jioxu ypokad mo
KOP3MHKAM).

ens: O600mAaTh 3HAHUS IO TEMaM
«OBomm», «OpyKTBI», «Sroaph».

* Pa3BuBaTh ClOBaph M NOHHMMaHUE
oOpallleHHON peyH.

. 3aKpersTh JEKCUKY o
BBIIIEyKa3aHHBIM TeMam U
nuddepeHIupoBaTh JTaHHBIC
HOHSITUSL.

JAnpakTudeckas urpa HA
Junmy4dkax: «Pa3ioxu no usery».
Lens: Pa3BuBath CEHCOpPHOE
BOCIIPUSITUE J€TE€H JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa.

JInpakTndeckasi Urpa Ha
Junmy4dkax: «Bapum koMmmnor.
Ilenp nmaHHOW WIpHl - 3aKPENUTH

3HaHMsT O (QpyKkTax W OBOIIAX,
MO3HAKOMHUTh JE€TEH C MPOLECCOM
MPUTOTOBJICHHSI TTHIIIH.

1. Koncynprauuss «WUrpel Ha JUIy4YKax —
BCECTOPOHHEE
JOLIKOJIBHOTO BO3pacTay.

2. InnuBuayanpHbie O€ceIbl 10 3ampocy.

pa3BUTHE neTen

Jexka0psb
JAuxakTudyeckast urpa Ha | 1. Konkypc «Jlyumas nupakrudeckas urpa
JUITYYKAX: «Haiamn PbIOKe | Ha JTUITYyYKax).
JOMHK» 2. UnnuBuayanbHble Oeceabl.
Hens: dbopMupoBaTh yYMEHUE
pa3nuyaTh KpYT, KBaJpar,
TPEYTrOJIbHUK, OBaJl.
JAunakTudyeckast urpa Ha

aunyukax: «Hapsiiu eiouky».




IMens: Pa3BuTHE  KOHLIEHTpaLMUU
3pUTEIILHOIO BHUMAHUS.
JAnpakTuyeckas Urpa Ha
JIHIYYKAX:

«YTo B MelIKe y JeJa MOpo3ay.
Lens: 3aKpEIUICHUE HaBBIKOB
HaXO0XICHHUS IIPEIMETOB 110
3aJaHHOMY  CWJIY3TYy,  pa3BUTHUE
3PUTENILHOIO BOCIIPUSTHS.

SAuBapnb

JInpakTuyeckKas Hrpa Ha
Junyuykax: «Bpemena roga.

Lens: popMupoBath 3HaHUS AeTEl O
BpEMEHAX roja W Ha3blBaTh HUX B
OIPEICIICHHOU
IIOCJIEIOBATEIILHOCTH, O U3BMEHEHUSIX
B JKMBOW M HEKUBOU ITPUPO/IE;
JAupakTuyeckas Urpa HA
Junyuykax: «['oToBuM mumiry».
Llens: pacmmpenne 3HaHUM AETEU O
OpOAYKTaX  MUTAHUS;  Pa3BUTHUE
BOOOpaKeHHs, peun, MEJIKOM
MOTOPHUKH PYK.

Jqunaktudeckas urpa: «llogdepu
110 LBETY».

Ilenp:  3akpemwsaTb €  AETBMH
Ha3BaHUs pa3HbIX LIBETOB (KPACHBIH,
JKEITBIN, 3eJICHBIMH, CUHMUIN).
Pa3BuBare nmamsaTh, BHUMaHHUE, peYb
JIEeTEN.

NunuBunyanbHbie Oecebl 10
WHTEPECYIOIIUM BOTIPOCAM.

deBpajib

JAnpakTudeckas urpa HA
Junydkax: «Hen 10MHUK».

[lenb: 3aKkpemisiTh 3HAHUS JETEU O
JOMAITHUX U TUKUX )KUBOTHBIX.
JInpakTndeckasi Urpa Ha
JIUITYYKAX «Mara3zuHs.
CopTupoBKa TOBapOB».

Ilens: pacmupenwe 3HaHUK 00
OKPYX AKX npeamMerax u
MPOAYKTaX; Pa3BUTHUE PEUM, HABBIKA
KJIacCU(pUKAIUU.

JAunaktudyeckass urpa: «lloBropu
paa».

Henb: GopmupoBaHue JIOrHUYECKOTO
MBIIIUICHUSI,  Pa3BUTHE  MaMSTH,
LIBETOBOI'0 BOCITPUSITHSL.

1.byxkier «IecTp PEUMYIIECTB
TUJAKTHYECKUX UTP HA JIUITYIKAX).

2. VlHnuBUIyanbHBIC Oecennl I10
UHTEPECYIONIUM BOIIPOCAM.




Maprt

JAunakruyeckas urpa Ha | UanuBunyanbHbIe Oecenbl 1o
aumydykax:: «M3  4yero  4TO | HHTEPECYIOIIMUM BOIIPOCAM.

caeJaHo?».

Iemns: COBEpILIECHCTBOBAHUE

MpEACTaBICHUSI 00 OKpYKaloluX
npeaMerax, O  Marepuaie, U3
KOTOPOT'0 OHU U3TOTOBJICHBHI.
JAnpakTudeckoe nocooue:
«BeceHHnH AJbOOMY.

enb: popMupoBanue 3HaHUN AeTe
O CC30HHBIX M3MEHCHHUSAX BECHOU B
IPOIIECCE UTPOBOM JEATETLHOCTH.

JAnpakTuyeckas Urpa Ha
Junmydkax: «Kaxaon nTuuke cBoi
AOMHUK.
I{esib: 3aKpenuTh 3HaHUSI LIBETOB.
Anpeab
JAunakTuyeckas urpa: | . Pogutensckoe cobpanue — otuér «Kak
«CMenieHne HBETOBY. MBI UTPajIy U YeMY HAy4YWJIUCH 32 TOI.

Ienb: 3akperieHre 3Hanuil Aetedt o | 2. UaauBUyaabHbIe Oecebl.
CMEIIMBAHUU KPAcCOK M TMOJIy4YCHUHU
HOBBIX  IIBETOB | OTTCHKOB,;
pa3BUTHE 3pUTEIBLHOM TIAMATH U

IBETOBOCIIPUATHSI.
JAnpakTudeckas Urpa:
«3aHUMAaTeILHAS TOJ0BOJOMKA.
Llens: pazButHe JIOTUYECKOT O
MBIILICHHUS, MIPOCTPAHCTBEHHOTO
BOCIIPUSATHUSL, LIBETOBOCIIPUSATHUSA.
JAnpakTudeckas Urpa:
«IIpodeccumn»

[enp: mpomoipkare  pacIIUPATH
MPEICTABJICHUS neren 0

pa3HOOOpa3HbIX Mpodeccusix, ux
HA3BaHUSAX M POJIC ACSITCIHLHOCTH.

3 atan (Maﬁ) — NOABCACHHUEC MTOT'OB. IPCACTABIICHUC HaDaGOTaHHBIX MaTCPHUaIOB,

0OMEH OIIBITOM C KOJUIETAMH U POAUTCIIAMH.

OxugaeMblid pe3yabTar.

biaromaps AMAAaKTUYECKMM WIpaM Ha JIMIY4YKax y JETeW pPa3BUBAECTCA MeEJKas
MOTOpHKA, CEHCOPUKA, P€Ub, 3ByKOBasl pedb, MATEMATUUECKUE MPEACTABICHUS; UIET
MMO3HAHHUE OKPYKAIOIIETO MUpAa.



Y pgereid OTMETWIACH TOJIOKUTENIbHAS JIMHAMHUKA YCBOEHHS MPOTrPAMMHOIO
Marepuaiga o peyeBOMy pas3BUTHIO. Ilepexons OT 3amaHuMs K 3aJaHUIO, B KOHIIE
oOy4yeHUs JeTU TMOJyYUJId HEOOXOAMMBbI Oara)k S3bIKOBBIX 3HAHUW, yYMEHUU U
HaBBIKOB JJIsI JAIBHEHIIIEr0 YCIENTHOTO 00yUeHHs B IIKOJIE.
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